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Dubai, in line with its position as the fastest 
growing economy in the region, has been 
leading the revolution for a better, sustainable 
world for tomorrow’s new generation.

Today, Dubai believes that the time has come 
to actively involve its young generation, who 
will be the leaders of tomorrow, in becoming 
aware of the importance of sustainability. 

In line with the vision of HH Sheikh Mohammad bin Rashid Al Maktoum, Dubai 
Electricity & Water Authority has developed this user friendly educational pack 
which adopts an inquiry learning methodology, especially structured to help 
students become informed and active global citizens – to make a meaningful 
contribution to the climate change debate.

The idea is to:

•	� Help students to understand the issues 		
surrounding global warming

•	 Help students to develop informed opinions

•	� Encourage students to develop positive 
strategies to address the issue of 
global warming, at local, national and 
international levels.

A series of worksheets have been provided. The worksheets are most effective for students, 
youths in either group or individual work.

Do you know what they mean?
In today’s world where sustainability is the key issue for a better tomorrow, there are some 
important catch phrases that you might have heard of. Here’s a small test to see whether you 
understand what they actually mean. Match the catch phrases given below with their right 
meaning and compare them with the answers below to see how many of them you get correct. 

........................
Gases in the atmosphere that trap 

heat. These include carbon dioxide 
which is the main greenhouse gas                                                          

linked to global warming.

........................
The amount of electricity measured in 

watts which is used in 1 hour.

........................
The term used to describe the 

production of CO2 by human activities 
and its escape into space.

........................
Gas in the atmosphere produced by 

human activities by burning coal, oil 
and natural gas to produce energy.

........................
A change of climate which is attributed 

to human activity that alters the 
composition of the global atmosphere.

........................
Coal, natural gas and oil made from 
fossilized plants, trees and animals 

buried deep beneath the sea millions  
of years ago.

........................
The increase in the average 

 global air temperature near the  
earth’s surface.

........................
The energy produced from natural 

resources such as sunlight, wind and 
the tides.

(1)	 Global Warming
(2)	 Climate Change
(3)	 Carbon Emissions

(4)	 Carbon dioxide (CO2)
(5)	 Fossil Fuels
(6)	 Renewable Energy

(7)	 Watt-hours (W-h)
(8)	 Greenhouse Gases
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LEVEL 1

What is Climate Change?
It doesn’t matter if you don’t know much about climate change at the moment.
However, let’s brainstorm what we think we know and put all the ideas on a diagram like this or on 
a whiteboard in the classroom. A few word prompts have been listed to help you make a start.

WEATHER SUN GAS HEAT POPULATION INCREASE DROUGHT CARS ATMOSPHERE
FACTORIES PLANTS LIGHTS ENERGY CARBON DIOXIDE SOLAR POWER ANIMALS CONSERVE
CYCLONES FORESTS TREES OCEANS SWITCH OFF APPLIANCES FOSSIL FUELS PLANES ANTARCTICA

ELECTRICITY FOOD WORLD FLOODS WIND POWER TIDAL POWERS SAVE SPORTS

What is the
Climate Change?

What are
the causes?

What are
the effects?

What can
we do to change 
Climate Change?

Where is it
happening

LEVEL 2

What is Climate Change?
‘Climate change’ is the name scientists use to describe any long-term change in the earth’s 
temperature and weather patterns over periods of time that range from decades to millions of 
years. Scientists believe that climate change has been happening slowly over millions of years 
and that Earth’s temperature has changed naturally many times.

It’s time to brainstorm with your friends.
It is possible that every single one of you might have his or own ideas about climate change. So 
why not get together with your classmates and brainstorm about the common causes for this 
change and how you as a group can collectively come up with solutions for a better world?

Discuss with your class mates how a warmer planet might affect you personally and how you live; 
people around you and how they live; plants, forests, oceans and ice caps; and of course, animals 
in both hot and cold climates. Create groups amongst yourselves and assign a task to each group 
on how climate change can be countered locally, nationally and internationally. You will be 
amazed at the solutions that each group comes up with! 

Write your notes here

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................
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What is Climate Change?
Scientists believe that the temperature of the earth is rising because of an increase in the 
amount of greenhouse gases, the main one being carbon dioxide (CO2), into the atmosphere. 
They describe the release of CO2 into the atmosphere as carbon emissions.

1	 Define:

	 (1) Carbon Foot Print...........................................................................................................

	 (2) LED...............................................................................................................................

	 (3) Greenhouse Gases..........................................................................................................

	 (4) Renewable Energy..........................................................................................................

2	 Look carefully at the two graphs? Are they in any way similar?

	 .........................................................................................................................................

	 .........................................................................................................................................

3	 Write a sentence describing the link between global warming and the increase of carbon 		
	 released into the atmosphere.

	 .........................................................................................................................................

	 .........................................................................................................................................
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LEVEL 3

Understanding CO2 and the greenhouse effect
But what is CO2? Is it a bad gas?
NO! There has always been a layer of gases around the earth and CO2 is one of them. This layer of 
gases is an important part of keeping the earth the right temperature to allow life to exist as we 
know it. The normal condition of the sun heating the earth and the gas layer allowing some heat 
to escape back into space but holding some in to keep the earth warm is called the ‘greenhouse
effect’. In fact it works just like a greenhouse in a garden or plant nursery. 

Today however the layer of gasses has become thicker due to more carbon dioxide (CO2) and 
other greenhouse gases being trapped in the atmosphere. Here is how it works.

1	 Select the right words to complete this sentence to explain the greenhouse effect.

The sun’s.......................hit the earth and some are reflected back into.....................................  . 

However..............................in the..........................................such as carbon dioxide (CO2) form 

a barrier for sunlight. The sun’s rays hit the..................... but when reflected back into space they 

are...................................... in the atmosphere. The sun’s rays cannot.......................................

from the atmosphere and the earth.................................up.

ATMOSPHERE

EARTH

Normal conditions of sun heating the earth Some of sun rays trapped causing earth to heat up

ATMOSPHERE

EARTH

atmosphere         heats         rays         earth         gases         trapped          escape          space
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What human activities are contributing
to Climate Change?
Look at the sketch on Worksheet 6 Part (2) of an imaginary community somewhere in the world.
Many of the activities that you see happening in this community produce carbon (CO2) and other
greenhouse gases.

Cut out the labels at the bottom of this page and paste them in the correct places on the 
community to show what is happening. When you have done this write two sentences that 
explain how human actions have helped cause climate change.

After you have done this you may want to make a simple sketch of your own community and do 
the same thing.

Trees have been cut down to make buildings and clear the land for agriculture. This is called 
deforestation. Trees are important because they breathe in carbon dioxide and breathe out 
oxygen. Because there are less trees breathing in carbon dioxide now, there is more carbon 
dioxide in the atmosphere. 

Power stations burn fossil fuels, such as wood, oil and coal to produce power for electricity in 
order to run industries, and to light, heat and cool our homes. Burning these fuels produces 
carbon dioxide, so the more electricity needed the more CO2 is produced.

Also because there are more people on earth, there are many more motor vehicles burning 
gas, petrol, or diesel. Burning these fuels puts a lot of carbon dioxide into the earth’s 
atmosphere. The more cars on the road the more CO2 in the atmosplhere. 

Again, because Ihere are more people on earth there are many more Airplanes burning 
gas, petrol or diesel. Just like with cars and trucks, burning these fuels puts a at of carbon. 
dioxide into the atmosphere. The more airplanes in the air, the more CO2 in the atmosphere. 

Most homes, schools and buildings use electricity that is produced from burning fossil fuels. 
Appliances like clothing dryers, refrigerators, computers, and air conditioning use Iots of 
electricity each day. 

The increase in population has led to an Increase in waste or garbage. This garbage is usually 
buried in the earth. This is called landfill. The garbage decomposes (rots) and releases 
carbon dioxide and methane gas, another gas linked to climate change. The more garbage 
we make the more CO2 we release in the atmosphere. 

Many animals farm produce another greenhouse gas called methane through waste and 
passing gas. The increasing demand for meat products and dairy products worldwide has led 
to an increase in the amount of methane being released into the atmosphere. 

Deforestation 

Power stations 

Cars and trucks 

Aeroplanes 

Homes & 
Schools

Waste 

Animals Farm

	 Cars and trucks	 Aeroplanes	 Deforestation	 Power stations
	 Homes schools	 Waste	 Farm animals 

PART 1

What are the effects of climate change and what
needs to be done?

Human actions contribute to climate change because ...

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

PART 2
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‘Power Down’ Families vs. ‘Life As Usual’ Families
There are other things that we can do as well as turning off lights to reduce the amount of carbon 
released into the atmosphere.

1	� The amount of electricity appliances use is measured in units called Watt-hours (W-h). Look 
carefully at this diagram which shows the amount of electricity each appliance uses when on 
for a stand-by hour and a full power hour.

Appliance 	 Stand-by (w-h) 	 On full power (w-h)

Television 	 10	 100

DVD Player	 7	 12

Computer	 15	 130

Old light bulbs		  100

New energy efficient light LED		  10

2	 Which of the appliances uses the most electricity?

	 ...........................................................................................................................................

3	� How much electricity (W-h) would be saved If 10 families decided to switch the above 
appliances off rather than leaving them on Stand-by and also changed their light bulbs?

	 ...........................................................................................................................................

4	 How much would you save if all families in your class did this?

	 ...........................................................................................................................................

5	� Approximately how many families do you think there are in your school community? If they 
all become ‘Power Down’ families, how much electricity would be saved?

	 ...........................................................................................................................................

6 	 Write a summary sentence explaining how this would help our environment.

	 ...........................................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................................

	 ...........................................................................................................................................

Age group15+

Local Action - A Tree Planting Day
The Best time to Plant a Tree was twenty years ago, The second best time is now!

Getting Started with Tree Planting
Plan Ahead, Define Objectives and Set Goals
Decide why you want to plant trees (what you 
hope to accomplish) and who you want/need 
to include in your project.
Get everyone involved from the outset. 
Establish your short-and long-term objectives
Don’t rush to plant hundreds of trees. It is 
better to make sure that a few trees are 
planted carefully and are well cared for.
Select a Suitable Location
Test the soil. Some trees grow better in dry, 
sandy soils and others grow better in wet soil. 
Every kind of tree has its own needs. Check the 
soil’s pH, salinity, nutrients, etc.
Make a Map
Draw a map of your site, indicating where the 
trees will be planted. Teachers will help to 
design an ideal project plan for your site.

Select Tree Species
Choose trees that like the soil and moisture 
conditions of your site (this will reduce 
maintenance tasks, such as extra watering and 
fertilizing). An agricultural science teacher or 
Landscape Architect will help with this.
Pick species that are native to your area, as 
these are best adapted to the local climate 
and soil conditions, flourish without chemical 
applications, provide food and shelter to local 
wildlife and represent part of your natural 
heritage and biodiversity.
Tree Planting Day
Don’t forget to invite our team to your 
Tree Planting Day by sending an email to 
treeplanting@earthhourng.org
Be sure to have all essentials - Shovels, 
Buckets, Footwear, healthy lunch, and 
washroom facilities. Have fun - Enjoy your site 
now and in the future. Gradually transform 
the ugly, barren, unused asphalt sprawl of 
your school ground (or community area) into a 
place of beauty, inspiration and education.
Caring for your Trees
Baby trees need to be looked after for three 
to five years after planting. Growing trees 
require nutrients, water, sunlight 
and room to grow. You can help 
by watering, weeding, 
adding compost to the 
soil and mulch to the   
tree bases.

Why Plant a tree?
•	 To filter pollution from the air
•	 To help recycle water
•	 To prevent soil loss
•	 To create shade
•	 To give shelter from wind and rain
•	 To provide homes for animals
•	 To make food for humans and wildlife
•	� To provide an interesting, soothing, 

learning environment for children and 
your community

Without trees, there would be no life on 
this planet!
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National Action
There are many things that nations can do to reduce the amount of CO2 being released into the 
atmosphere. For example natural resources such as sunlight, wind, rain and the tides can be used 
to generate power. Let’s play a game of ‘carbon swap’.

Cut out the swap cards. Select a partner to play with, shuffle the cards and give 6 to each person. 
Select a card from one another and when you have a card that solves a problem, you have a pair. The 
person to get the most pairs wins. You can make more cards if you wish.

Coal power station Office left with lights on

Few planes in the air

Building being heated by 
traditional coal power

A lots of planes in the airHouse with no trees

Wind Farm Solar Panels heat a building
Offices that uses minimal lights and 

energy saving bulbs

Busy freeways with no bike lanes or 
public transit areasHouse with garden and trees Freeway with bike lanes, buses and trains

What is a water cycle?
The water cycle describes how water evaporates from the surface of the earth, rises into the 
atmosphere, cools and condenses into rain or snow in clouds, and falls again to the surface as 
precipitation. The water falling on land collects in rivers and lakes, soil, and porous layers of 
rock, and much of it flows back into the oceans, where it will once more evaporate. The cycling of 
water in and out of the atmosphere is a significant aspect of the weather patterns on Earth.

Fill in the blanks

(a) EVAPORATION	 (b) PRECIPITATION	 (c) VAPOR TRANSPORT

(d) RUNOFF	 (e) GROUNDWATER	 (f) CONDENSATION
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Brainstorm
Brainstorm your knowledge, opinions and attitudes to climate change. When you have finished 
sort them and record them in these columns. This will help you identify what you know, what you 
do not know, and what actions might be practical and achievable. You will be able to change and 
add to this summary as you research further.

LIKELY IMPACTS (LI) & POSSIBLE ACTIONS (PA)

Global                                                                  Local 

	 LI	 PA	 LI	 PA

WHAT IS IT                                                      PROBABLE CAUSES

PA                        LI                                              PA                              LI

التأثيرات المحتملة )ت م( والاجراءات التي يمكن اتخاذها )ج ت(

عصف ذهني
قــم بعمليــة عصــف ذهنــي لآرائــك ومعلوماتــك وأفــكارك وموقفــك مــن ظاهــرة تغيــر المنــاخ، وعنــد الانتهــاء قــم 
بفرزهــا وتســجيلها ضمــن الجــداول المبينــة أدنــاه. كمــا ستســاعدك هــذه الطريقــة علــى تحديــد مــا الــذي تعرفــه ومــا 
الــذي لا تعرفــه ومــا هــي الإجــراءات العمليــة القابلــة للتحقيــق. ويمكنــك إضافــة معلومــات جديــدة كلمــا أجريــت 

المزيــد مــن البحــوث. 

ما هي الأسباب المحتملة

المستوى الوطنيالمستوى الدولي

16



مــا هــي دورة الماء فــي الطبيعية
هــي عمليــة تصــف كيفيــة تبخــر المــاء مــن ســطح الأرض ثــم ارتفاعــه إلــى الجــو حيــث يتكاثــف البخــار فــي الســحب 
فيهطــل المطــر أو الثلــوج علــى ســطح الأرض مــرة أخــرى. يتجمــع المــاء الهاطــل علــى الارض فــي الأنهــار والبحيــرات 
ومســام الصخــور الرســوبية ويتدفــق الكثيــر منهــا إلــى البحــار والمحيطــات لتتبخــر مــرة أخــرى. إن دوران المــاء داخــل 

وخــارج الغــاف الجــوي هــو جانــب مهــم مــن أنمــاط الطقــس علــى الأرض.

إملأ الفراغ

التبخر          هطول الأمطار          نقل البخار
التكاثف      المياه الجوفية           الجريان

دورة الماء في الطبيعة

عــدد كبيــر من الطائرات في الســماءعــدد قليــل من الطائرات في الســماء

مكاتب مضاءةمحطة لتوليد الطاقة تعمل بالفحم
 مبنــى يتــم تدفئتــه بنظام يعمل

على الفحم

منزل بلا أشــجار

مزرعة الرياح
 مبنــى يتم تدفئته بواســطة الألواح

الشمسية
 مكاتــب تســتخدم الحــد الأدنى من الأضواء

والمصابيــح الموفرة للطاقة

 طريــق ســريع مزدحــم بدون ممرات للدراجات
أو مناطق عبور للمشــاة منزل مع حديقة وأشــجار

 طريــق ســريع مع ممــرات للدراجات والحافلات
والقطارات

الإجراءات على المســتوى الوطني
هنــاك العديــد مــن الإجــراءات التــي يمكــن للــدول القيــام بهــا مــن أجــل تقليــل كميــة غــاز ثانــي أكســيد الكربــون 
فيمكــن علــى ســبيل المثــال اســتخدام المــوارد الطبيعيــة مثــل الطاقــة الشمســية، فــي توليــد الطاقــة الكهربائيــة.

دعونا نلعب لعبة مقايضة الكربون
قــم بقــص بطاقــات اللعبــة فــي ورقــة العمــل رقــم 13 و 14 واختــر شــريكاً للعــب معــك. قــم بخلــط الأوراق وأعــط 
6 بطاقــات لــكل شــخص. وعندمــا يكــون لديــك البطاقــة التــي تحتــوي علــى حــل للمشــكلة تحصــل علــى البطاقتيــن 

والرابــح هــو الــذي يحصــل علــى أكبــر عــدد مــن البطاقــات.
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اختيار أنواع الأشــجار
التشــجير  موقــع  لتربــة  الملائمــة  الأشــجار  اختيــار  إن 
الســقي  مثــل  والوقــت  الجهــد  مــن  الكثيــر  ســيوفر 
عليكــم  يجــب  لذلــك  وغيرهــا  والتســميد  الإضافــي 
الحصــول علــى استشــارة مــدرس العلــوم الزراعيــة أو 

زراعــي. مهنــدس 
فــي  تنمــو  التــي  الأشــجار  انــواع  اختيــار  علــى  احــرص 
منطقتــك لأنهــا ســتتكيف بشــكل أفضــل مــع ظــروف 
إلــى  الحاجــة  دون  وتنمــو  المحليــة  والتربــة  المنــاخ 
ــة. بالتالــي ســتوفر الغــذاء  الســماد أو المــواد الكيماوي
مــن  جــزءاً  وتمثــل  المحليــة  البريــة  للحيــاة  والمــأوى 

لمنطقتــك.  البيولوجــي  والتنــوع  الطبيعــي  التــراث 
يوم التشجير

لحضــور  فريقنــا  دعــوة  تنســى  لا  شــيء  كل  قبــل 
يــوم التشــجير عــن طريــق ارســال دعــوة علــى البريــد 
 treeplanting@earthhourng.org  : الإلكترونــي 

تأكــد مــن تجهيــز كل الأدوات الضروريــة ليــوم التشــجير 
الخاصــة  والأحذيــة  والــدلاء  المعــاول  ذلــك  فــي  بمــا 
بالإضافــة إلــى تأميــن مرافــق دورات الميــاه. اســتمتع 
الغيــر  المــكان  هــذا  ســيحول  الــذي  العمــل  بهــذا 
إلــى  جــرداء  منطقــة  مــن  مدرســتك  فــي  مســتخدم 

والإلهــام.  الجمــال  مــن  واحــة 
رعاية الأشجار 

تحتاج الأشجار الصغيرة لمدة تتراوح بين 3 و 5 
سنوات من الرعاية والاهتمام بعد غرسها مباشرة. 

فغرس الأشجار يتطلب الماء وأشعة 
الشمس الضرورية وغرف خاصة 

للنمو. ويمكنكم المساعدة 
من خلال ري الأشجار 

بالماء و إزالة الأعشاب 
الضارة وإضافة السماد 
للتربة والمهاد لجذوع 

الأشجار.

العمل على المســتوى المحلي - يوم التشــجير
كان أفضل وقت لزراعة شجرة منذ 20 عاماً وثاني أفضل وقت هو الآن!

لماذا نزرع الأشــجار
• تخلص الجو من التلوث

• تساعد في إعادة تدوير المياه
• تمنع انزلاق التربة 

• توفر الظل 
• توفر ملاذاً من الرياح والأمطار

• توفر مأوى للحيوانات
• توفر الغذاء للبشر والحيوانات

• توفــر منظــراً خلابــاً وبيئــة تعليميــة للأطفــال 
والمجتمع

مــن دون الأشــجار لــن يكــون هنــاك حيــاة علــى 
هــذا الكوكــب

بدء التشجير
التخطيــط وتحديد الأهداف

قــرر لمــاذا تريــد زراعــة الأشــجار )مــا الذي تريــد تحقيقه؟( 
ومــن الــذي تريــده أو تحتاجــه معك في هذا المشــروع؟

منــذ  المشــروع  فــي  المشــاركة  الجميــع  مــن  أطلــب 
الطويــل  المــدى  أهــداف علــى  البدايــة. وقــم بوضــع 

والقصيــر. 
فمــن  الأشــجار  مــن  كبيــر  عــدد  بزراعــة  تتســرع  لا 
حتــى  الأشــجار  مــن  صغيــرة  كميــة  زراعــة  الأفضــل 
أفضــل بشــكل  ورعايتهــا  بهــا  الاهتمــام  تســتطيع 

اختر الموقع المناســب
ــر فــي المناطــق  ــة. بعــض الأشــجار تنمــو أكث ــر الترب اختب

الجافــة.
مــن  فتحقــق  الخاصــة  احتياجاتهــا  لديهــا  شــجرة  كل 
التربــة مــن ناحيــة درجــة الحموضــة والملوحــة والعناصــر 

المتوفــرة فيهــا وغيرهــا.  الغذائيــة 
رسم الخريطة

قــم برســم خريطــة لموقــع التشــجير لتحديــد أماكــن زرع 
الأشــجار . أحصــل علــى مســاعدة المعلميــن لتصميــم 

خطــة المشــروع.

مقارنة بين “الأســر التي لا ترشــد الطاقة” والأســر “الموفرة للطاقة”
هناك أمور أخرى يمكن أن نقوم بها إلى جانب إطفاء الأنوار للحد من كمية الكربون المنبعثة في الغلاف الجوي.

الأســر التــي تســتخدم الكهربــاء بشــكل عــادي نطلــق عليهــا اســم »الأســر التــي لا توفــر الطاقــة« وهــي الأســر  	1
ــد  التــي لا تبالــي فــي إطفــاء الأجهــزة الكهربائيــة مــن المصــدر الكهربائــي عندمــا لا تكــون هــذه الأجهــزة قي
الاســتعمال، كمــا أنهــا لا تســتخدم المصابيــح الموفــرة للطاقــة. أمــا الأســر الموفــرة للطاقــة فتلــك التــي 
تقــوم بإطفــاء الأجهــزة الكهربائيــة بعــد الانتهــاء مــن اســتخدامها. كمــا أنهــا لا تتــرك التلفزيــون مثــاً فــي 

وضعيــة الاســتعداد بالإضافــة إلــى اســتخدامها المصابيــح الكهربائيــة الموفــرة للطاقــة

........................................................................................................................................... 	

ــداً إلــى  يتــم قيــاس مقــدار اســتخدام الطاقــة بواســطة وحــدات خاصــة تســمى “واط لــكل ســاعة”. أنظــر جي 	2
ــة الاســتعداد والتشــغيل الكامــل: ــاء التــي تســتهلكها الأجهــزة فــي وضعي ــة الكهرب ــاه ولاحــظ كمي المخطــط أدن

مــا هــي الأجهــزة التــي تســتهلك أعلــى معدل مــن الكهرباء؟ 	3
........................................................................................................................................... 	

كــم كيلــو واط/ســاعة ســيتم توفيرهــا إذا قامــت 10 أســر فقــط بإطفــاء الأجهــزة المذكــورة أعــاه كليــاً  	4
وعــدم تركهــا فــي وضعيــة الاســتعداد مــع اســتبدال المصابيــح التقليديــة بأخــرى جديــدة موفــرة للطاقــة؟

........................................................................................................................................... 	

كــم مــن الكهربــاء ســيتم توفيرهــا إذا قامــت جميــع أســر طــاب الفصل بذلك؟ 	5
........................................................................................................................................... 	

كــم عــدد الأســر فــي المجتمــع المدرســي تقريبــاً؟ فــإذا أصبحــت جميعهــا مــن الأســر الموفــرة للطاقــة كــم  	6
مــن الكهربــاء ســوف نوفــر؟

........................................................................................................................................... 	

أكتــب ملخصــاً مــن جملــة واحــدة تشــرح فيهــا كيف ســتفيد هذه الإجــراءات البيئية 	7
........................................................................................................................................... 	

الفئــة العمريــة أكثــر من 15

التشــغيل الكامــل )واط لكل ســاعة(وضعية الاســتعداد )واط لكل ســاعة(الجهاز 

10100 التلفزيون 

712جهاز الدي في دي )مشــغل الفيديو(

130 15الكمبيوتــر 

100المصابيــح القديمــة 

10المصابيــح الحديثــة الموفــرة للطاقــة
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ما هي الأنشــطة البشــرية التي تؤدي إلى تغير المناخ؟
ومــاذا يمكــن أن نفعــل حيال ذلك؟

تســاهم الأنشــطة البشــرية فــي تغيــر المنــاخ وذلك لأن:

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

الجزء 2

ما هي الأنشــطة البشــرية التي تؤدي إلى تغير المناخ؟
قــم بقــص المصطلحــات الموجــودة فــي أســفل هــذه الصفحــة وألصقهــا فــي المــكان المناســب علــى صــورة 
المجتمــع لتوضــح مــا يحــدث. وعنــد الانتهــاء أكتــب جملتيــن تعبــر فيهمــا عــن دور الأنشــطة البشــرية فــي تغيــر 

المنــاخ، بعــد ذلــك حــاول أن ترســم مجتمعــاً خاصــاً بــك وقــم بنفــس الخطــوات الســابقة. 

هــي عمليــة قطــع الأشــجار مــن أجــل توفيــر مســاحات للمبانــي والأراضــي الزراعيــة. الأشــجار مهمــة 
لأنهــا تتنفــس غــاز ثانــي أكســيد الكربــون وتطلــق الأكســجين. والآن بعــد نقــص عــدد الأشــجار قلــت 

عمليــة البنــاء الضوئــي وزادت كميــة غــاز ثانــي أكســيد الكربــون فــي الغــاف الجــوي. 
إزالــة الغابات

تقــوم بعــض محطــات توليــد الطاقــة بحــرق الوقــود الأحفــوري مثــل الخشــب والنفــط والفحــم لإنتــاج 
هــذا  حــرق  إن  المنــازل.  وتدفئــة  وتبريــد  وإضــاءة  المصانــع  لتشــغيل  الضروريــة  الكهربائيــة  الطاقــة 
الوقــود يــؤدي إلــى إنتــاج غــاز ثانــي أكســيد الكربــون، واســتهلاك المزيــد مــن الطاقــة يعنــي انتــاج 

المزيــد مــن غــاز الكربــون.

محطــات توليد 
الكهرباء

بســبب زيــادة عــدد الســكان فــإن ذلــك يســتدعي اســتخدام المزيــد مــن الســيارات والشــاحنات التــي 
تحــرق الوقــود بــكل أنواعــه وهــذا يــؤدي إلــى وضــع المزيــد مــن غــاز ثانــي أكســيد الكربــون فــي الغــاف 
الجــوي لــأرض. إذاً المزيــد مــن الســيارات علــى الطريــق يعنــي المزيــد مــن غــاز ثانــي أكســيد الكربــون. 

السيارات 
والشاحنات

كثــرة الســكان أيضــاً علــى الأرض تســتدعي اســتخدام المزيــد مــن الطائــرات التــي تحــرق بدورهــا الوقــود 
فتضيــف الكثيــر مــن غــاز ثانــي أكســيد الكربــون إلــى الغــاف الجــوي. إذاً المزيــد مــن الطائــرات فــي 

الســماء يعنــي المزيــد مــن غــاز ثانــي أكســيد الكربــون.  
الطائرات

الوقــود  حــرق  مــن  توليدهــا  يتــم  التــي  الكهربائيــة  الطاقــة  تســتخدم  والمنــازل  المــدارس  معظــم 
الأحفــوري. وتســتخدم الأجهــزة الكهربائيــة مثــل مجففــات الملابــس والثلاجــات وأجهــزة الكمبيوتــر، 

يــوم. الكهربــاء كل  الكثيــر مــن  الهــواء...  وتكييــف 
المنــازل والمدارس

لقــد أدت الزيــادة فــي عــدد الســكان إلــى زيــادة النفايــات والقمامــة والتــي عــادة مــا يتــم التخلــص 
منهــا عــن طريــق ردمهــا فتقــوم بإطــاق غــاز ثانــي أكســيد الكربــون وغــاز الميثــان الــذي يلعــب دوراً 
ــون فــي  ــي أكســيد الكرب ــد مــن غــاز ثان ــي المزي ــد مــن القمامــة يعن ــاخ. المزي ــر المن هــو  الآخــر فــي تغي

الغــاف الجــوي.  

النفايات

تنتــج العديــد مــن مــزارع الحيوانــات غــازاً آخــر مــن الغــازات الدفيئــة يطلــق عليــه اســم غــاز الميثــان 
وذلــك بســبب فضــات الحيوانــات. إذاً الطلــب المتزايــد علــى اللحــوم ومنتجــات الألبــان يــؤدي إلــى 

زيــادة كميــة غــاز الميثــان فــي الجــو. 
مــزارع الحيوانات

محطــات توليــد الطاقة إزالــة الغابات الطائرات الســيارات والشاحنات 

مــزارع الحيواناتالنفايات المنــازل والمدارس 

الجزء ١
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اختــر الكلمــة المناســبة مــن الجــدول وامــأ الفــراغ فــي الجملــة التاليــة التي تشــرح ظاهــرة الاحتباس الحراري 	1
تســقط----------- الشــمس علــى ســطح الأرض ثــم مــا تلبــث أن تنعكــس مــرة أخــرى إلــى--------------------. لكــن 

------------ الموجــودة فــي --------------- مثــل غــاز ثانــي أكســيد الكربــون تشــكل عائقــاً أمــام أشــعة الشــمس. 

فــي   -------------- فإنهــا  للفضــاء  أخــرى  مــرة  وتنعكــس   ----------------------- الشــمس  أشــعة  تضــرب  عندمــا 

الغــاف الجــوي وتُمنــع مــن ---------------- ممــا يــؤدي إلــى ارتفــاع ------------ الأرض

بعض من أشعة الشمس المحاصرة تسبب تسخين الأرض

الشمس

الغلاف الجوي

الأرض

الشمس تعمل بشكل طبيعي على تسخين الأرض

الغلاف الجوي

الأرض

الشمس

 فهــم غــاز ثانــي أكســيد الكربــون وظاهرة الاحتباس الحراري
مــا هــو غــاز ثاني أكســيد الكربون؟ هل هو غاز ضار؟

فــي  موجــود  دائمــاً  فهــو  للكلمــة،  الحقيقــي  بالمعنــى  ضــاراً  ليــس  الكربــون  أكســيد  ثانــي  غــاز  إن  الحقيقــة 
طبقــات الغــاف الجــوي ويلعــب دوراً مهمــاً فــي الحفــاظ علــى درجــة الحــرارة المناســبة للحيــاة علــى ســطح 
الأرض. فالشــمس تعمــل بشــكل طبيعــي علــى تســخين الأرض، أمــا طبقــة الغــازات فــي الغــاف الجــوي فإنهــا 
تســمح لبعــض الحــرارة بالعــودة إلــى الفضــاء بينمــا تمنــع الغــازات الأخــرى بعضــاً مــن هــذه الحــرارة مــن العــودة، 

ممــا يــؤدي إلــى زيــادة درجــة حــرارة الأرض وهــو مــا يســمى بظاهــرة ˝الاحتبــاس الحــراري" 

لكــن اليــوم أصبحــت طبقــة الغــازات أكثــر ســماكة بســبب زيــادة كميــة غــاز ثانــي أكســيد الكربــون وغيــره مــن 
الغــازات الدفيئــة الأخــرى فــي طبقــة الغــاف الجــوي.

فيمــا يلي توضيــح لكيفية عملها:

الفضاءالهربتُحبسالغازاتالأرضأشعةدرجة حرارةالغلاف الجوي

ما هــو تغير المناخ؟
الحــراري  للاحتبــاس  المســببة  الغــازات  كميــة  زيــادة  بســبب  ترتفــع  الأرض  حــرارة  درجــة  أن  العلمــاء  يعتقــد 
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ما هو الدليل على التغير المناخي؟
»تغيــر المنــاخ« هــو مصطلــح يســتخدمه العلمــاء لوصــف أي تغييــر علــى المــدى الطويــل فــي درجــات الحــرارة 

وحالــة الطقــس علــى مــدى فتــرات زمنيــة تتــراوح بيــن عقــود وملاييــن الســنين.

حان الوقت لطرح أفكارك مع أصدقائك
مــن الممكــن أن يكــون لــكل واحــد منكــم رأيــه وتفكيــره الخــاص حــول تغيــر المنــاخ. لمــاذا لا تجلــس مــع زملائــك 
لتبــادل الأفــكار حــول الأســباب الشــائعة لتغيــر المنــاخ، وكيــف يمكنكــم كمجموعــة وضــع حلــول مــن أجــل 

مســتقبل أفضــل. 
ناقــش مــع زملائــك فــي الصــف كيــف ســيؤثر الاحتــرار العالمــي عليــك شــخصياً وطبيعــة عيشــك والنــاس مــن 
حولــك كيــف يعيشــون والنباتــات والغابــات والقمــم الجليديــة والحيوانــات فــي كل المناخــات البــاردة والحــارة. 
المحلــي وأخــرى علــى  المســتوى  المنــاخ علــى  أنفســكم علــى 3 مجموعــات واحــدة لمواجهــة تغيــر  وزعــوا 

المســتوى الوطنــي والثالثــة علــى المســتوى الدولــي.

أكتب ملاحظاتك هنا:

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

مرحلــة رقم 2

مــا هــو التغير المناخي؟
حــول هــذه  نقــوم بعصــف ذهنــي  أن  المنــاخ، يمكننــا  تغيــر  عــن ظاهــرة  الكثيــر  تعــرف  إذا كنــت لا  تقلــق  لا 
الظاهــرة ومــن ثــم قــم بتســجيل الأفــكار المســتخلصة علــى الرســم التخطيطــي التالــي، والــذي يمكــن نقلــه 

بشــكل أكبــر علــى الســبورة فــي الصــف. 
ملاحظــة: تــم إدراج بعــض الكلمــات التــي ستســاعدكم فــي بدء العصــف الذهني.

السياراتالجفافالزيادة السكانيةالاحتباس الحراريالغاز الشمس الطقس
الحيوانات الطاقة الشمسية غاز ثاني أكسيد الكربونالطاقة الأضواء محطات الطاقةالمصانع 
الطائرات الوقود الاحفوريالغلاف الجويالمحيطات الأشجار الغابات الأعاصير 
طاقة المد والجزرطاقة الرياحالفيضاناتالعالمالغذاءالكهرباء

مرحلــة رقم 1

ما ســببه؟تغيــر المناخ  مــا هو؟

مــاذا يمكننا أن
نفعــل حياله؟

أين يحدث؟
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اختبار المصطلحات والتعريفات
فــي عالــم اليــوم، حيــث تشــكل الاســتدامة القضيــة الرئيســية مــن أجــل مســتقبل أفضــل، هنــاك بعــض الكلمــات 
والعبــارات الرئيســية التــي ربمــا قــد ســمعت بهــا مــن قبــل. فيمــا يلــي اختبــار بســيط لمعرفــة إذا كنتــم تعرفــون 
ــاه فــي العمــود الأول مــع المعنــى الصحيــح  معنــى هــذه الكلمــات والعبــارات. صــل بيــن العبــارات الــواردة أدن

فــي العمــود الثانــي وقارنهــا مــع الإيضاحــات المبينــة أدنــاه.

..................
 هــو تغيــر فــي المنــاخ ودرجات الحرارة،

 ينجــم عــن ممارســات غيــر صديقــة بالبيئة
تضــر الغلاف الجوي. 

..................
مصطلــح يســتخدم لوصــف انتــاج غاز ثاني 
أكســيد الكربون بســبب الأنشــطة البشــرية 

وانطلاقــه إلــى الغلاف الجوي

..................
غــازات فــي الغــاف الجوي تحبــس الحرارة، ومن 

بيــن هــذه الغــازات غــاز ثاني أكســيد الكربون 
وهــو احــدى الغــازات الرئيســية المســببة لظاهرة 

الاحتبــاس الحــراري. وعلــى الرغــم من وجوده 
بشــكل طبيعــي فــي الغــاف الجــوي،  إلا أن 

الأنشــطة البشــرية تســهم بشــكل كبير في انتاج  
المزيــد منه. 

..................
مــن الغــازات الدفيئــة فــي الغلاف الجوي، 
ويعــد مــن أهم غــازات الاحتباس الحراري 

الناجــم عــن الأنشــطة البشــرية مثــل حرق الغاز 
الطبيعــي والفحــم والنفــط لإنتــاج الطاقة،أو 

حركة الســيارات.

..................
هــو ارتفــاع فــي المتوســط العالمي لدرجة 

حــرارة الهــواء القريب من ســطح الأرض.

..................
يتــم توليــد هــذا النوع من

الطاقــة مــن مصــادر طبيعيــة مثل
أشــعة الشــمس والرياح. 

..................
وحــدة قيــاس الكهربــاء التي يتم
اســتخدامها في ســاعة واحدة 

..................
الفحــم والغــاز الطبيعــي والنفــط وجميــع مصادر 
الطاقــة غيــر المتجــددة. نتــج عــن تحجــر النباتات  

والأشــجار والحيوانــات المدفونــة علــى عمق 
كبيــر تحــت ســطح البحــر منــذ ملايين الســنين. 

)1(  الاحتبــاس الحراري
)2(  التغيــر المناخي

)3(  الوقــود الأحفوري

)4(  الطاقــة المتجددة
)5(  انبعاثــات الكربون

)6(  غاز ثاني أكســيد الكربون 

)7(  واط لكل ســاعة
)8(  الغــازات الدفيئة

تماشــياً مــع رؤيــة صاحــب الســمو الشــيخ محمــد بــن راشــد آل مكتــوم، صممــت هيئــة كهربــاء 

علــى  المســتند  التعليــم  منهجيــة  وفــق  المبســطة  التعليميــة  الحزمــة  هــذه  دبــي  وميــاه 

ــن بلعــب دور  الاســتقصاء بمــا يســاعد الطــاب علــى أن يصبحــوا مواطنيــن عالمييــن مطلعي

ــاخ. ــر المن ــا البيئيــة وفــي مقدمتهــا تغي ــر فعاليــة فــي مختلــف القضاي أكث

تعــد دبــي أســرع الاقتصــادات نمــواً فــي المنطقــة ومن 
هــذا المنطلــق تأخــذ علــى عاتقهــا قيــادة التغييــر نحــو 
عالــم مســتدام مــن أجــل الأجيــال القادمــة٫ لذلــك لابــد 
مــن إشــراك الطــاب وهــم قــادة المســتقبل، بفعاليــة 
أكثــر وتعليمهــم حــول أهميــة الاســتدامة وتمكينهــم 

مــن إســماع صوتهــم فــي الدعــوة إلــى التغييــر. 
الفكرة من هذه الحزمة:

مســاعدة الطــاب علــى فهــم القضايــا المتعلقــة  	•
الحــراري. الاحتبــاس  بظاهــرة 

مســاعدة الطــاب علــى تطويــر آراء مســتنيرة حــول  	•
البيئيــة. المشــاكل 

مــن  الأطفــال  تمكــن  التــي  الاســتراتيجيات  توفيــر  	•
الدوليــة. القــرارات  فــي  التأثيــر 

ــة  ــر اســتراتيجيات فاعل ــى تطوي تشــجيع الطــاب عل 	•
لمعالجــة قضايــا الاحتبــاس الحــراري علــى الصعيــد 

والدولــي. والوطنــي  المحلــي 

وعليه نقدم سلسلة من أوراق العمل، التي تناسب العمل الفردي وعمل المجموعات.
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